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Актуальність. Естонія - красива країна, розташована в Східній Європі. 

Таллінн є столицею Естонії і одним з найбільш популярних місць для 

відвідування. Він відомий своєю середньовічною архітектурою, замками і 

замковими стінами. Старе місто Таллінна є включеним до Списку світової 

спадщини ЮНЕСКО і вважається одним з найкраще збережених середньовічних 

міст в Європі. Країна також відома своїми спа-курортами, саунами та 

традиційною естонською кухнею. 

Актуальність обраної теми полягає в тому, що вона розкриває специфічні 

особливості туристсько-рекреаційних ресурсів Естонії, багаті туристичні 

ресурси для створення особливого та неповторного туристичного продукту та 

організації незабутнього дозвілля для туристів. Наявність потужного природного 

та історично-культурного туристсько-рекреаційного потенціалу, 

високорозвиненої інфраструктури та сфери послуг роблять її прикладом для 

розвитку туризму в інших країнах, в тому числі і в Україні.  

Метою кваліфікаційної роботи бакалавра є охарактеризувати туристсько-

рекреаційні ресурси Естонії. 

Із зазначеної мети були поставлені наступні завдання: 

- розкрити теоретико-методичні основи дослідження туристсько-

рекреаційних ресурсів, зокрема розглянути основні поняття, сутність та 

структуру туристсько-рекреаційних ресурсів, окреслити основні методи 

дослідження; 

- охарактеризувати туристсько-рекреаційні ресурси Естонії, виявити 

структурні та територіальні особливості природно-географічних, природно-

антропогенних, суспільно-історичних та інфраструктурних ресурсів;  

- проаналізувати просторово-часові особливості розвитку туризму 

Естонії, плив пандемії COVID розвиток туризму; 

- окреслити їх проблеми та перспективи розвитку туризму Естонії.  

Об’єкт дослідження – туристсько-рекреаційні ресурси Естонії, а 

предметом дослідження – особливості використання туристсько-рекреаційних 

ресурсів Естонії. 

Методи дослідження. При виконанні роботи використовувались такі 

методи наукового дослідження: метод аналізу та синтезу, метод індукції та 

дедукції, описовий метод, літературний, метод порівняння, метод систематизації, 

математичний, статистичний, графічний та картографічний методи дослідження. 

Кваліфікаційна робота бакалавра складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків та списку використаних джерел (61 найменування). Робота викладена 

на 88 сторінках, містить діаграми, графіки, картосхеми та фотографії. 
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